UCHWALA NR VI1/10/2026
MIEJSKIEJ RADY SENIOROW W KOWALEWIE POMORSKIM
z dnia 22 pazdziernika 2026 r.

w sprawie wniosku o wdrozenie lokalnego programu
oslonowego ,,Koperty zycia”

Na podstawie §18 ust. 4 Statutu Miejskiej Rady Seniorow w Kowalewie Pomorskim,
stanowigcego zalacznik do uchwaly Rady Miejskiej Nr LIII/414/22 z dnia 29 grudnia 2022 r.
w sprawie powolania Miejskiej Rady Senioréw w Kowalewie Pomorskim i nadania jej statutu
(opublikowang w Dzienniku Urzgdowym Wojewoddztwa Kujawsko-Pomorskiego z 2023 r. poz.
284, t.j. opublikowany w Dzienniku Urzedowym Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego z 2024 r.
poz. 4591) uchwala sig, co nastgpuje:

§1.Miejska Rada Senior6w wnioskuje do Burmistrza Miasta Kowalewo Pomorskie o podjecie
dzialan zmierzajacych do wdrozenia lokalnego programu ostonowego ,Koperty zycia” dla
mieszkancow Gminy Kowalewo Pomorskie, ktérego zalozeniem jest szybkie udzielenie pomocy
osobom w wieku powyzej 65 roku zycia, zwlaszcza zamieszkujagcym samotnie badZ w warunkach
niezapewniajacych obecnos$ci opiekuna oraz przeprowadzenie pilotazowych dziatan promujgcych
,,Koperte zycia”.

§ 2.Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Kowalewo Pomorskie.

§ 3.Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.




UZASADNIENIE

Starzenie sie to jedno z kluczowych wyzwan spolecznych i zdrowotnych wspoiczesnego
§wiata. W Polsce, podobnie jak w innych krajach europejskich, liczba o0sob starszych
systematycznie rosnie, co wynika zarowno z wydtuzania si¢ $redniej dlugosci zycia, jak i liczby
urodzen. W konsekwencji coraz wigksza cze$¢ populacji wymaga wsparcia, szczegolnie w zakresie
ochrony zdrowia i bezpieczenstwa.

Inicjatywa do wdrozenia lokalnego programu ostonowego ,,Koperty Zycia” powstala z mysla
o Seniorach, osobach w wieku powyzej 65 roku zycia, zwlaszcza zamieszkujacym samotnie badz
w warunkach niezapewniajacych obecnosci opiekuna. ,,Koperta zycia” w domu wszystkich tych
0sob, to nieoceniona pomoc dla ratownikow medycznych lub innych stuzb ratunkowych
w warunkach bezposredniego zagrozenia zycia lub zdrowia. "Koperta zycia" to karta informacyjna,
bedaca wstgpnym wywiadem lekarskim jaki jest przeprowadzany przy udzielaniu pomocy
medyczne;j.

Celem wdrozenia programu jest niesienie pomocy polegajacej na dystrybucji pakietu ,,Koperta
zycia” zawierajacego informacje o stanie zdrowia osoby, przyjmowanych lekach oraz kontakcie
do najblizszych, ulatwiajacych postawienie szybkiej diagnozy przez ratownikéw medycznych lub
lekarzy oraz udzielenia wlasciwej pomocy.

Majac powyzsze na uwadze podjgcie niniejszej uchwaty jest w petni uzasadnione.



